
LU  22 

MA  23 

ME  24 

 JE  25 

VE 26 

        REPAS  DU  MIDI (Menu conseillé)  (alternative végétarienne)  
ENTRÉES                           PLATS CHAUDS           LAITAGES           DESSERTS 

Petits suisses 
aux fruits bio 
Mamirolle 

  
 
 
 

  
 
 
 
 

Sauté de dinde aux olives 
Riz bio 
Brocolis bio 
Rougail de poissons 

Paëlla 
Paëlla végétarienne 
 
 
 

 

Bûche du Pilat 
Yaourts aux fruits 

 

Biscuits  
Fruits 
 

Potage St Germain 
Tortillas 
Ratatouille  
Cancoillotte 
Fruits 

 La Gestionnaire,                                                Le Proviseur, 
 
    P. ROURE                                                       J. BARETJE 

Salad’ bar :  
Préparations maison à  
base de légumes frais  
Pâté en croute 

 

 
 
 

Taboulé 
Poisson meunière 
Epinards à la crème 
Fromage blanc 
Fruits 
 

Far aux  
pruneaux 
Fruits 

 

Salad’ bar :  
Préparations maison à  
base de légumes frais  
 

Menus susceptibles de modifications en fonction des approvisionnements.   -                    

 

 
PAIN  

Focus sur quelques 
plats maison 

   REPAS  DU SOIR  

 

Salad’ bar :  
Préparations maison à  
base de légumes frais  
Salade piémontaise 

Salad’ bar :  
Préparations maison à  
base de légumes frais  
Velouté Dubarry 

Salad’ bar :  
Préparations maison à  
base de légumes frais  
Salade végétarienne 

Blanquette de poissons 
Blé bio aux petits légumes 
Poêlée de légumes 
Blanquette de légumes 
 

Langue à la sauce  
madère 
Poêlée de légumes 
Frites  
Steaks hachés 
 

Coq à la bière 
Choux fleurs bio 
Pâtes bio 
Palette à la diable 
 

Munster 
Petits suisses  
natures 

Fromage blanc à 
la vanille 
Morbier bio 

Yaourts aux 
fruits 
Comté bio 

Mille-feuilles 
Fruits 
 

Salade de fruits 
Fruits 

Compote 
Fruits 
 

Salade vendéenne 
Omelette aux champignons 
Bâtonnière de légumes 
Brie bio 
Liégeois 

Salad’ bar 
Hachis parmentier 
Yaourt à boire 
Crème aux oeufs 


